
Istruzioni d’uso kit intolleranze alimentari

1 Card
2 Lancette pungidito
Istruzioni
1 Biohazard bag
1 Cerotto 
1 Codice card per attivazione 
KIT
1 Busta preaffrancata

• Non utilizzare il kit se si soffre di una malattia 
contagiosa a trasmissione ematica quale 
l'HIV.

• Conservare il kit lontano dalla portata dei
bambini.

• Il kit può essere utilizzato esclusivamente da 
adulti con età dai 18 anni in su.

• Se si è incinta o si allatta, utilizzare il kit solo 
dopo aver consultato il proprio medico.

• Se soffre di un difetto congenito o di un 
disturbo acquisito della coagulazione o se
sta assumendo anticoagulanti, utilizzare il kit 
solo dopo aver consultato il proprio medico.

• Utilizzare il device o le lancette solo come
descritto nelle istruzioni per l'uso.

• In caso di problemi con la vista del sangue o 
con il prelievo, prelevare il campione solo in
presenza di un'altra persona o contattare il 
proprio medico o farmacista. 

• Non prelevare immediatamente il campione
di sangue dopo una strenua attività fisica.

• In caso di difficoltà nel prelevare il campione
di sangue o se il kit è incompleto; contattare
il nostro servizio clienti che si occuperà del 
problema in modo confidenziale (www.lab-
evo.com). 

• Inserire le componenti usate del kit per il test 
nel sacchetto di plastica e gettarle nei rifiuti 
domestici.

• Questo kit per prelevare campioni di 
sangue non è riutilizzabile!

Per qualsiasi domanda, inviare un'e-mail 
all'indirizzo support@lab-evo.com o visitare la 
pagina di assistenza del nostro sito web 
all'indirizzo www.lab-evo.com. 

Informazioni sul kit

Dispositivo medico in vitro 

Produttore 

Conformità Europea  

Data di scadenza 

Contiene 1 Kit 

Conservare a una temperatura tra 
2°C e 30 °C 

Non riutilizzabile

Riciclo

Istruzione per l'uso 

Materiale carta 

Numero Articolo 

Lab Evo S.r.l.
Via Francesco Caracciolo, 26
20154 Milano Italia 

PIEGHEVOLE  INFORMATIVO

ANALISI DI LABORATORIO 
DA PRELIEVO DI SANGUE CAPILLARE
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1. Accedere al sito www.lab-
evo.com, selezionare «attiva il kit», 
compilare i campi indicati e seguire le 
istruzioni.

2.Lavare le mani sotto acqua corrente.

3.Selezionare il dito medio o anulare
per il prelievo di sangue e stimolare il 
flusso sanguigno. Disinfettare l'intero 
polpastrello.

4.Aprire una delle lancette ruotando il 
sottile cappuccio protettivo.

5. Posizionare la mano su una 
superficie stabile e premere con forza 
la lancetta sul polpastrello disinfettato, 
fino a sentire una puntura.

6. Massaggiare il dito dalla base verso 

il punto dove è stata effettuata la 

puntura, in modo da continuare a 

formare gocce di sangue. 

7. Tenere il dito sulla scheda di raccolta 
del sangue e lasciare che la goccia cada 
in uno dei cerchi contrassegnati, senza 
che tocchi la card. Ripetere l'operazione 
per i restanti 4 cerchi.

8. I 5 cerchi devono essere riempiti il 
più possibile, rimanendo all'interno dei 
segni. E' importante che goccia di 
sangue attraversi bene la card è sia 
ben visibile anche dietro.

9. Completata la raccolta di sangue, 
applicare il cerotto sulla puntura. 

10. Posizionare la scheda di 
raccolta del sangue aperta in luogo 
asciutto, protetto dalla luce del sole 
e dalle influenze ambientali. Lasciare 
asciugare il sangue per 3-4 ore 

11. Chiudere la card, incastrando il 
lato alto sotto il codice a barre.

12. lnserire la card nella
Biohazard bag, e questa
inseritela nella busta per la 
spedizione. Spedire al laboratorio 
indicato. 

Avvertenze

Cosa contiene il kit 

Informazioni importanti

- Il campione andrebbe prelevato tra il 
lunedì (e non oltre giovedì) ed inviato il 
giorno stesso.

- Prima di effettuare il prelievo, attiva il kit e 
prenotare il ritiro del correire la sera prima.

- Compilare le informazioni richieste sulla 
Card, come data di  nascita, giorno del
prelievo e nome/cognome.

http://www.lab-evo.com/
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